Oko und chic zugleich

Vg

Oko muss nicht nach Oko aussehen: De
Online-Shop «rrrevolve.ch» hat sich auf nach-
haltig produzierte und energiesparende Artikel
mit ansprechendem Design spezialisiert. Dazu
gehoren Accessoires wie Taschen, Energie-
sparprodukte, Kleider, Mobel, Lampen ode
Kiichengerate. Zum Beispiel eine Kaffeema-
schine, die ganz ohne Strom auskommt und
gut aussieht.

> www.rrrevolve.ch

Auf leisen Schuhen

Schneeschuhlaufen wird immer beliebter:
Durch verschneite, unberiihrte Natur zu wan-
dern, ist gut fur die Seele und beschert ein-
driickliche Naturerlebnisse. Allerdings gerat
man schnell in Konflikt mit Wildtieren. Deshalb
sind Wildruhe- und Wildschutzgebiete strikt

Zu respektieren. Die Kampagne «Respektiere-
deine-Grenzen» des BAFU und des Schweizer
Alpen-Clubs SAC liefert dazu wichtige Hinwei-
se (www.respektiere-deine-grenzen.ch). Siehe
auch die Angaben zum Faltprospekt auf Seite
59. umwelt hat nachfolgend einige Infotipps fur
eine gelungene Schneeschuhtour versammelt:
> Wandern und Geniessen im Winter,

H. Staffelbach, AT Verlag; 50 Schneeschuhtouren

in der Schweiz, R. Lutz (erhéltlich im Buchhandel

oder beim Autor, lutztourverlag@bluewin.ch,
044 242 75 74); www.sentiers-raquettes.ch
(Schweizerischer Schneeschuhverband);
www.globaltrail.net; www.zchsv.ch

Gutes Essen liegt so nah

Vg
Die Regionalmarken und Bauernverbande der
Kantone Aargau, Bern und Solothurn sowie der
Zentralschweiz haben sich zum Verein «Das
Beste der Region» zusammengeschlossen. Fir
Konsumentinnen und Konsumenten heisst das:
Sie erhalten auf der Website einen Uberblick zu
entsprechenden Verkaufsstellen und kdnnen

sicher sein, dass die Produkte nicht auf langen
Wegen durch Europa herangekarrt wurden.

> Das Beste der Region, Bérau (BE),

034 409 37 11, www.regionalprodukte.ch

Umweltschutz in der Arztpraxis
Die Arztinnen und Arzte fiir Umweltschutz star-
ten eine Ratgeber-Reihe mit Tipps flr eine 0ko-
logisch sinnvolle Einrichtung der Praxis. Dabei
werden Themen wie Beleuchtung oder Energie-
check behandelt.

> Arztinnen und Arzte fiir Umweltschutz, Basel,
061 322 49 49, www.aefu.ch > Themen > Praxis-
oOkologie > Mehr Infos > Downloads :

Naturfilme fiir jedermann

Der Verein «Filme fiir die Erde» fordert die Ver-
breitung wissenschaftlich fundierter Umwelt-
filme. Das Grundprinzip: Der Verein verschenkt
von Unternehmen gesponserte Filme als DVDs,
die dann «von Freund zu Freund» weiterge-
geben werden missen. Ebenso erhalten Schu-
len Gratis-DVDs, wenn sie die Filme sinnvoll
in den Unterricht integrieren kénnen (derzeit
gibt es einen Film zur Gentechnologie). De
Verein wurde von der Unesco wegen seines
Beitrags zur Umweltbildung in der Schweiz
ausgezeichnet.

> Filme fur die Erde, Winterthur,

052 202 25 53, mail@filmefuerdieerde.ch,
www.filmefuerdieerde.ch
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